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DE SCHNELLSCHT LAUERZER
6. September 2026

Ob Muki, Kind, Jugendlicher oder Erwachsener, ,,de schnellscht Lauerzer ist fur alle ein tolles
Erlebnis mit viel Spass fur die ganze Familie. Komm doch auch, mach mit!

MeSWISSLOS g

Programm
09.15H  Starthummernausgabe in der Turnhalle, Lauerz
09.45H  Gruppeneinteilung fur Disziplinen-Wettkampf
10.00 H  Start Disziplinen-Wettkampf *
= 60m-Lauf (zuerst fiir alle Gruppen, unterhalb der Turnhalle auf der Strasse)
= Weitsprung (bei schlechter Witterung, Seilspringen)
=  Ballzielwurf
= Ballpendellauf
=  Slalomlauf
* Die Gruppenleiter fihren durch den Disziplinen-Wettkampf.
Jugendliche / Erwachsene durchlaufen den Disziplinen-Parcours selbststandig.
13.30 H Konigsdisziplin ,de schnellscht Lauerzer*
14.45H  Fototermin
15.00H  Tanzaufflhrung Tanzgruppen
15.30 H Rangverkindigung
Wahrend des ganzen Anlasses kann man sich in der Festwirtschaft verpflegen.
Kategorien
Gruppe Kategorie/Jahrgang Runden (100m)
»de schnellscht Lauerzer*
1 Madchen 2023 / 2022* Jungen 2023 / 2022* 1 Runde
2 Madchen 2021 / 2020 Jungen 2021 / 2020 2 Runden
3 Madchen 2019/ 2018 Jungen 2019/ 2018 3 Runden
4 Madchen 2017 / 2016 Jungen 2017 / 2016 4 Runden
5 Madchen 2015/ 2014 Jungen 2015/ 2014 4 Runden
6 Madchen 2013 bis 2008 Jungen 2013 bis 2008 4 Runden
7 Erwachsene (spontan) Erwachsene (spontan) 4 Runden

*Die Gruppe 1 kann beim ,de schnellscht Lauerzer® durch eine Person begleitet werden.

Anmeldung
e Anmeldung bis 04.09. direkt bei den Jugileitern oder Lehrpersonen mit Anmeldetalon
oder am liebsten online unter www.scllauerz.ch.

Kurzentschlossene kdnnen sich am Wettkampftag bis 12 Uhr noch anmelden. Alle Tanzerinnen
haben genlgend Zeit am schnellsten Lauerzer teilzunehmen.
e Info@scllauerz.ch

<

Anmeldung ,,de schnellscht Lauerzer” 2026

Name Vorname O weiblich 1 mannlich

Jahrgang Begleitperson Muki

Teilnahme am O Disziplinen-Wettkampf* und / oder O ,de schnellscht Lauerzer”
am Morgen am Nachmittag

Freiwillige Helfer

Ich bringe einen Kuchen Welchen?

Bitte den Anmeldetalon bis Donnerstag, 46.09. dem Jugileiter oder der Lehrperson abgeben.

Online Anmeldung unter www.scllauerz.ch




